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Semplificare i contenuti nel 

Il tool per le equivalenze a supporto della
comunicazione dell’impronta ambientale



No al Greenwashing? Comunicare l’Impronta Ambientale!

Per valutare correttamente la capacità di un prodotto di offrire
migliori performance dal punto di vista ambientale occorre
considerare TUTTI gli impatti che esso produce nell’arco del suo
intero ciclo di vita.

Se viene considerato l’impatto ambientale della sola fase produttiva
e/o di consumo, l’esito potrebbe essere vistosamente ingannevole
(es.: elettrodomestici)

 considerare tutte le fasi di prodotto

Se viene considerato un solo indicatore di impatto ambientale,
l’esito potrebbe essere vistosamente ingannevole

considerare più categorie di impatto

I risultati dell’impronta ambientale possono essere la base della
comunicazione delle prestazioni ambientali dei prodotti.

L’impronta ambientale di
prodotto PEF (Product
Environmental Footprint) è un
metodo basato sul Life Cycle
Assessment per calcolare la
performance ambientale di un
prodotto o di un servizio.



Reliable, comparable and verifiable information also plays an important part in enabling buyers to

make more sustainable decisions and reduces the risk of ‘green washing’. Companies making ‘green claims’

should substantiate these against a standard methodology to assess their impact on the environment. The

Commission will step up its regulatory and non-regulatory efforts to tackle false green claims.

https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en

European Green New Deal
Dicembre 

2019

“La revisione della direttiva sulla progettazione ecocompatibile, nonché ulteriori lavori su gruppi di prodotti specifici, 

nell'ambito del quadro di progettazione ecocompatibile o nel contesto di altri strumenti, si baseranno, ove opportuno, 

su criteri e regole stabiliti nell'ambito del regolamento sul marchio Ecolabel UE, del metodo dell'impronta 

ambientale dei prodotti e dei criteri dell'UE per gli appalti pubblici verdi.”

Circular Economy Action Plan 
Marzo 2020



Punti di forza:
– completezza dei risultati;
– base informativa affidabile e verificabile per evitare i

rischi del Greenwashing.
Punti di debolezza:

• alcune categorie di impatto sono difficilmente comunicabili;
• complessità e abbondanza di risultati difficili da comunicare.

Quindi come comunichiamo?
ISO 14026:
È lecito individuare una o più aree di interesse (una o più categorie di impatto rilevanti) da
comunicare

Metodologie LCA multicriteria (es. PEF/EPD)



• E’ consigliabile utilizzare i dati e gli indicatori come base scientifica per campagne di 
marketing più mirate e circoscritte, estrapolandoli ad es. dalla EPD o PEF e rendendoli più 
comprensibili al vasto pubblico attraverso “equivalenze” (es.: l’impatto in termini di 
consumo idrico equivale a n. docce medie di un italiano, l’impatto energetico equivale ai kWh 
generati da una centrale di una determinata potenza, etc.);

• Questo richiede uno sforzo ulteriore per esprimere gli indicatori in termini comprensibili al 
cittadino e, quindi, riformulati in parametri ambientali vicini alla percezione della vita 
quotidiana del singolo. 

• La soluzione è particolarmente efficace per la comunicazione dei vantaggi ambientali che 
contraddistinguono il prodotto comparativamente ad altri, e che possono essere espressi, ad 
esempio, in termini di emissioni di gas serra risparmiati in “capacità di assorbimento di CO2 di 
n. di alberi” e di “n. di viaggi in bus da Milano a Roma risparmiati”, rispetto alle alternative.

• Questa soluzione si può rivelare particolarmente efficace per la comunicazione indirizzata al 
consumatore finale del prodotto.

Utilità delle 
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• La media ponderata delle emissioni di anidride carbonica delle autovetture 
immatricolate in Italia anno 2015: 0,1154 kg CO2 per km (Fonte  EEA, 2016) 

Quindi, ad esempio, se secondo lo studio LCA il mio prodotto è responsabile 
dell’emissione di 20 kg di CO2 eq. …  posso fare una semplice conversione ( 
20/0,1154 = 174 ) e dire che la CO2 eq. emessa nell’intero ciclo di vita del 
mio prodotto equivale alle emissioni di anidride carbonica generate da un’ 
automobile che percorre 174 km

• Il consumo medio di acqua per una doccia: 45 litri. Si stima un consumo da 30 a 
60 litri per doccia (Fonte ARPA)

• Consumo di energia elettrica da mix italiano dello stadio per 90 minuti: 5372 
kWh (Fonte TERNA)

(https://www.mise.gov.it/images/stories/documenti/GUIDA_CO2_2016.pdf "Secondo  l’Agenzia  Europea  per  l’Ambiente, la media ponderata delle emissioni 
specifiche di anidride carbonica delle autovetture nuove sul mercato italiano, è nel 2015 pari a 0,1154 kg/km.")

Esempi di equivalenze



Stampa su Dove

«Dove ridurrà le sue emissioni 
di anidride carbonica di 27.265 
tonnellate l’anno che si 
tradurrà in un risparmio 
energetico sufficiente a 
ricaricare 3,4 miliardi di 
smartphone ogni anno.»

«Ridurremo il consumo 
di acqua del 40% che in 

termini di volume è 
pari a 150 milioni di 
caffè americani ogni 

anno»

Esempi di equivalenze



Comunicazione su: https://italplanet.it/parmalat-bottiglia-blu-prima-realta-alimentare-italiana-certificata-plastica-seconda-vita-food/

https://italplanet.it/parmalat-bottiglia-blu-prima-realta-alimentare-italiana-certificata-plastica-seconda-vita-food/


Il Life Cycle Communication tool





L’interfaccia di inserimento dati



I risultati



Il database…



Gli SDGs



Complicare è facile, semplificare è difficile.

Per complicare basta aggiungere, tutto quello che si 
vuole: colori, forme, azioni, decorazioni, personaggi, 
ambienti pieni di cose. Tutti sono capaci di 
complicare. 

Pochi sono capaci di semplificare […]

Per semplificare bisogna togliere, […] vuol 

dire riconoscere l’essenza delle cose e 
comunicarle nella loro essenzialità.

Bruno Munari



https://www.santannapisa.it/it/istituto/management

/sum-management-della-sostenibilita

https://it-it.facebook.com/istitutodimanagement/

Sustainability Management (SuM)

Istituto di Management

Scuola Superiore Sant’Anna

Piazza Martiri della Libertà, 24 - 56127 Pisa

Tel. 050 883111

Grazie!

roberta.iovino@santannapisa.it
francesca.albano@santannapisa.it
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